
角
巾
を
身
に
付
け
て
、
厨
房
に
入
り
ま
す
。

　
「
今
日
は
い
ろ
ん
な
形
の
ク
ッ
キ
ー
と
、

オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
を
作
り
ま
す
。
み
ん
な

の
家
族
は
何
人
？
」と
パ
テ
ィ
シ
エ
の
輿

水
さ
ん
が
た
ず
ね
る
と
、「
４
人
！
」「
５

人
！
」「
６
人
！
」と
元
気
に
答
え
る
子
ど

も
た
ち
。「
そ
れ
な
ら
大
丈
夫
。
ク
ッ
キ

ー
も
ゼ
リ
ー
も
た
く
さ
ん
作
る
か
ら
、
き

っ
と
家
族
み
ん
な
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
き
る

よ
」
と
話
す
と
、「
ヤ
ッ
タ
ー
！
」
と
子
ど

も
た
ち
は
大
喜
び
で
す
。

　

ま
ず
は
手
を
き
れ
い
に
洗
っ
て
、
ク
ッ

キ
ー
作
り
か
ら
挑
戦
。
調
理
台
の
上
に
は

バ
タ
ー
の
入
っ
た
ボ
ウ
ル
が
６
個
。
最
初

に
、
ヘ
ラ
で
バ
タ
ー
を
混
ぜ
て
柔
ら
か
く

し
ま
す
。
み
ん
な
腕
ま
く
り
を
し
て
バ
タ

ー
を
混
ぜ
混
ぜ
。
柔
ら
か
く
な
っ
て
き
た

ら
、
次
に
お
砂
糖
を
投
入
。
よ
く
混
ざ
っ

た
ら
卵
を
入
れ
て
さ
ら
に
混
ぜ
、
最
後
に

小
麦
粉
を
入
れ
て
ク
ッ
キ
ー
の
生
地
を
こ

ね
て
い
き
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ
れ
が
な

か
な
か
至
難
の
業
。「
わ
ぁ
、
手
に
い
っ
ぱ

い
く
っ
つ
い
ち
ゃ
っ
た
」と
莉
紗
ち
ゃ
ん
。

「
ど
っ
ち
の
手
も
ベ
タ
ベ
タ
だ
ぁ
」と
敦
喜

く
ん
。「
み
ん
な
、
泥
ん
こ
遊
び
の
時
に
手

が
泥
で
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
な
っ
て
も
、
楽

し
い
か
ら
気
に
な
ら
な
い
で
し
ょ
。
そ
れ

と
同
じ
だ
よ
。
も
う
ち
ょ
っ
と
が
ん
ば
っ

て
こ
ね
よ
う
！
」と
い
う
輿
水
さ
ん
の
励

ま
し
で
、
生
地
を
こ
ね
る
手
元
に
も
い
っ

そ
う
力
が
入
り
ま
す
。

　
「
生
地
が
粘
土
み
た
い
に
な
っ
た
ら
、
お

団
子
を
作
ろ
う
！
」と
、
今
度
は
生
地
を

丸
め
て
い
き
ま
す
。
ヘ
ラ
に
こ
び
り
つ
い

た
生
地
ま
で
き
れ
い
に
取
っ
て
、
コ
ロ
コ

ロ
丸
め
て
お
団
子
に
。
小
さ
な
お
団
子
が

沢
山
で
き
た
ら
、
そ
れ
を
一
つ
に
ま
と
め

て
ギ
ュ
ッ
と
つ
ぶ
し
、
ラ
ッ
プ
に
包
ん
で

冷
蔵
庫
に
寝
か
せ
ま
す
。

　

さ
て
、
お
次
は
オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
作
り

に
挑
戦
。
調
理
台
の
上
に
用
意
さ
れ
た
の

は
、
冷
水
の
入
っ
た
ボ
ウ
ル
と
、
見
た
こ

と
の
な
い
透
明
な
薄
い
板
。「
さ
ぁ
、
こ
れ

は
何
で
し
ょ
う
？
」と
輿
水
さ
ん
が
質
問

す
る
と
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
紙
、
ア
ル
ミ

ホ
イ
ル
、
の
り
、
木
…
と
、
奇
想
天
外
な

答
え
が
次
々
と
飛
び
出
し
ま
す
。「
実
は
、

こ
れ
は
板
ゼ
ラ
チ
ン
と
い
う
ゼ
リ
ー
の
素

だ
よ
。
豚
の
皮
や
お
肉
の
中
に
あ
る
油
で

で
き
て
い
る
ん
だ
」と
の
説
明
に
、「
ゼ
リ

ー
を
食
べ
る
と
豚
肉
を
食
べ
た
こ
と
に
な

る
の
？
」と
子
ど
も
た
ち
は
目
を
パ
チ
ク

リ
。
そ
の
板
ゼ
ラ
チ
ン
を
冷
水
に
浸
す

と
、
パ
リ
パ
リ
だ
っ
た
板
が
だ
ん
だ
ん
フ

ニ
ャ
フ
ニ
ャ
に
。
壮
馬
く
ん
は
ゼ
ラ
チ
ン

を
顔
に
近
づ
け
て
、「
こ
の
プ
ル
プ
ル
、
何

だ
か
牛
乳
み
た
い
な
匂
い
が
す
る
よ
」と

鼻
を
く
ん
く
ん
。

　

次
に
、
温
め
た
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
の

中
に
板
ゼ
ラ
チ
ン
を
入
れ
て
混
ぜ
、
そ
れ

を
う
ら
ご
し
し
て
砂
糖
を
足
し
て
、
溶
け

た
ら
カ
ッ
プ
に
注
い
で
い
き
ま
す
。
こ
ぼ

さ
な
い
よ
う
に
、
そ
っ
と
、
そ
っ
と
。「
こ

の
カ
ッ
プ
は
私
の
で
、こ
っ
ち
が
マ
マ
…
」

と
つ
ぶ
や
き
な
が
ら
、
ど
う
や
ら
ど
の
子

　

今
回
の
ワ
ク
ワ
ク
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
舞
台

と
な
っ
た
の
は
、
雄
踏
町
に
あ
る
小
さ
な

お
菓
子
屋
さ
ん「
キ
ュ
イ
ド
ー
ル
」。
午
後

１
時
過
ぎ
、
お
店
の
前
に
集
合
し
た
の
は
、

こ
の
春
、
赤
門
幼
稚
園
、
花
園
幼
稚
園
を

卒
園
し
た
ば
か
り
の
美
紗
ち
ゃ
ん
、
な
な

こ
ち
ゃ
ん
、
敦
喜
く
ん
、
莉
紗
ち
ゃ
ん
、

壮
馬
く
ん
、
奏
佑
く
ん
の
６
人
。
中
で
も
、

な
な
こ
ち
ゃ
ん
と
美
紗
ち
ゃ
ん
は
将
来
パ

テ
ィ
シ
エ
に
な
る
の
が
夢
と
あ
っ
て
、
ヤ

ル
気
満
々
で
す
。
全
員
揃
っ
て
か
ら
お
店

に
入
る
と
、
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
を
彩
る
色
と

り
ど
り
の
ス
イ
ー
ツ
に
子
ど
も
た
ち
は
う

っ
と
り
。
で
も
、
そ
ん
な
こ
と
は
し
て
い

ら
れ
ま
せ
ん
。
さ
っ
そ
く
エ
プ
ロ
ン
と
三

お菓子大好き! パティシエ編

じ
ょ
う
ず
に
作
っ
て

家
族
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
の
が
楽
し
み
！

浜
松
の
未
来
を
担
う
キ
ッ
ズ
た
ち

が
憧
れ
の
職
業
を
体
験
す
る
ワ
ク

ワ
ク
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
今
回
は
、地
元

幼
稚
園
の
園
児
た
ち
が
パ
テ
ィ
シ

エ
に
挑
戦
で
す
。
パ
テ
ィ
シ
エ
は
子

ど
も
の
「
将
来
の
夢
ラ
ン
キ
ン
グ
」

で
上
位
に
入
る
人
気
の
職
業
。
園

児
た
ち
は
お
菓
子
が
大
好
き
と
あ

っ
て
、
作
る
前
か
ら
大
は
し
ゃ
ぎ
で

す
。さ
て
、お
い
し
く
で
き
る
か
な
？

た
の
し
〜
い
♪

どきどき・・・

本日の講師

輿こ

し

水み

ず

哲て

つ

弘ひ

ろ

さん

みんなにあげよっと!
2021

わ
ぁ じ
ょ
〜
ず
〜！



　
納
豆
と
い
え
ば
、
あ
の
ネ
バ
ネ
バ
の
糸

引
き
納
豆
が
頭
に
浮
か
ぶ
。
と
こ
ろ
が
ど

っ
こ
い
、
ご
当
地
に
は
、
見
た
目
も
味
も

作
り
方
も
、
糸
引
き
納
豆
と
は
ま
っ
た
く

別
物
の
納
豆
が
存
在
す
る
。
名
を「
浜
納

豆
」と
い
う
。

　
そ
の
ル
ー
ツ
は
、
な
ん
と
中
国
は
漢
の

時
代
の
「
鼓し

」
と
呼
ば
れ
る
塩
辛
納
豆
。

日
本
へ
は
奈
良
時
代
、
遣
唐
使
に
よ
っ
て

仏
教
と
と
も
に
伝
わ
っ
た
の
だ
と
い
う
。

以
来
、
お
寺
で
作
ら
れ
た
こ
と
か
ら「
寺

納
豆
」「
唐
納
豆
」と
も
。
遠
州
に
伝
わ
っ

た
の
も
お
寺
。
奥
浜
名
湖
の
古
刹
、
大
福

寺
は
浜
納
豆
の
元
祖
と
い
わ
れ
、
今
川
義

元
や
豊
臣
秀
吉
、
徳
川
家
康
、
江
戸
幕
府

の
歴
代
将
軍
に
献
上
さ
れ
た
と
い
う
。
い

ま
で
も
「
大
福
寺
納
豆
」
と
し
て
秘
伝
の

味
を
伝
え
る
。

　「
と
く
に
健
康
オ
タ
ク
だ
っ
た
家
康
の

好
物
で“
浜
名
納
豆
”と
名
付
け
、
転
じ
て

浜
納
豆
に
な
っ
た
よ
う
で
す
」と
話
す
の

は
、
浜
納
豆
を
製
造
販
売
す
る
江
戸
末
期

創
業
の
ヤ
マ
ヤ
醤
油
7
代
目
主
人
、
金
原

利
征
さ
ん
だ
。

たかはし・ひでき ◎  フリーライ
ター。旅、食、自然、農林水産業を
テーマに活動。著書に「樹をめぐる
旅」（宝島社）、「しずおか港町の海
ごはん」（静岡新聞社）などがある。

　

ク
ッ
キ
ー
を
焼
い
て
い
る
間
に
、
固
ま

っ
た
オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
の
上
に
生
の
フ
ル

ー
ツ
を
き
れ
い
に
飾
れ
ば
、
お
い
し
そ
う

な
ゼ
リ
ー
が
完
成
。
そ
う
こ
う
し
て
い
る

う
ち
に
、
調
理
場
に
甘
い
香
り
が
フ
ワ
っ

と
漂
っ
て
き
ま
し
た
。「
さ
ぁ
、
お
楽
し
み

の
ク
ッ
キ
ー
が
焼
き
上
が
り
ま
し
た
よ
」

と
輿
水
さ
ん
。
こ
ん
が
り
焼
け
た
自
分
の

ク
ッ
キ
ー
を
手
に
取
っ
て
袋
に
小
分
け

し
、
大
き
な
袋
に
ま
と
め
た
ら
、
好
き
な

リ
ボ
ン
を
結
わ
え
て
ラ
ッ
ピ
ン
グ
。
オ
レ

ン
ジ
ゼ
リ
ー
は
４
個
ず
つ
箱
に
入
れ
、
ち

び
っ
こ
パ
テ
ィ
シ
エ
た
ち
に
よ
る
ス
イ
ー

ツ
作
品
の
出
来
上
が
り
で
す
。

　

時
間
を
上
手
に
や
り
く
り
す
れ
ば
、
１

時
間
半
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
で
も
２
種

類
も
の
ス
イ
ー
ツ
が
作
れ
ま
す
。
ケ
ー
キ

屋
さ
ん
の
お
店
に
た
く
さ
ん
の
種
類
の
お

菓
子
が
並
ん
で
い
る
の
も
、
パ
テ
ィ
シ
エ

さ
ん
た
ち
が
時
間
を
上
手
に
や
り
く
り
し

て
効
率
良
く
ケ
ー
キ
作
り
を
し
て
い
る
か

ら
な
ん
で
す
ね
！

　

お
菓
子
を
大
切
そ
う
に
抱
え
た
子
ど
も

た
ち
は
、
迎
え
に
来
た
マ
マ
た
ち
に
一
目

散
に
か
け
寄
っ
て
、
得
意
気
に
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
て
い
ま
し
た
。
自
分
で
作
る
喜
び
、

そ
し
て
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
喜
び
を
体

験
し
た
子
ど
も
た
ち
。
こ
の
メ
ン
バ
ー
の

中
か
ら
、
い
つ
か
本
物
の
パ
テ
ィ
シ
エ
が

誕
生
す
る
と
い
い
で
す
ね
。

も
何
気
な
く
カ
ッ
プ
ご
と
に
ゼ
リ
ー
の
分

量
を
調
節
し
て
い
る
様
子
。
カ
ッ
プ
に
注

ぎ
終
わ
っ
た
ら
、
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
冷
や

し
て
固
め
ま
す
。

　

そ
の
間
に
、
今
度
は
い
よ
い
よ
ク
ッ
キ

ー
の
型
抜
き
に
挑
戦
。
ま
ず
、
広
げ
た
油

紙
の
両
脇
に
割
り
箸
を
置
き
ま
す
。
割
り

箸
を
置
く
の
は
、
麺
棒
で
生
地
を
な
ら
す

時
、
高
さ
を
均
等
に
す
る
た
め
。
最
初
は

な
か
な
か
麺
棒
を
使
い
こ
な
せ
な
か
っ
た

子
ど
も
た
ち
も
、
何
度
か
繰
り
返
す
う
ち

に
均
一
な
高
さ
の
生
地
が
で
き
あ
が
っ
て

き
ま
し
た
。

　

さ
ぁ
、
い
よ
い
よ
お
楽
し
み
の
型
抜
き

で
す
。
ハ
ー
ト
や
星
、
リ
ボ
ン
、
ハ
リ
ネ

ズ
ミ
、
ド
レ
ス
…
か
わ
い
い
形
が
次
々
と

天
板
の
上
に
並
べ
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
生

地
が
穴
だ
ら
け
に
な
っ
た
ら
、
ま
た
丸
め

て
、
麺
棒
で
な
ら
し
て
型
抜
き
を
繰
り
返

し
、
最
後
ま
で
大
切
に
使
い
切
り
ま
す
。

壮
馬
く
ん
は
大
き
な
型
で
手
早
く
型
抜
き

を
す
る
大
胆
派
。
美
紗
ち
ゃ
ん
は
型
を
じ

っ
く
り
選
ん
で
丁
寧
に

抜
く
慎
重
派
。
お
菓
子

作
り
に
も
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
が
出
て
面
白
い
で

す
ね
。「
僕
の
は
全
部

で
16
個
。
家
族
４
人
だ

か
ら
１
人
４
個
ず
つ

だ
よ
」と
奏
佑
く
ん
も

嬉
し
そ
う
で
す
。

志都呂イオンの近くにある小さなお菓子屋さん。

ショーケースには季節のフルーツに彩られた愛ら

しいスイーツがずらり。パティシエの輿水さんの

こだわりで、どのお菓子にも「さくらたまご」を使

用している。「さくらたまご」は添加物を一切含ま

ない飼料で育てた国産鶏の卵で、黄身が濃く栄養

価が高いのが特徴。こだわりの卵で作ったスイー

ツはどれも優しい味わいで、子どもも安心して食

べられる。店内にはキッズコーナーやソファがあ

るので、親子でゆっく

りスイーツを選べるの

も嬉しい。毎年夏休み

開催の「お子様お菓子

教室」も大好評だ。

浜松市西区雄踏1-16-18
※6月下旬転居

（西へ300m）雄踏2-19-23
TEL 053-489-3263

小
さ
な
お
菓
子
屋
さ
ん

キ

ュ

本日のご協力
　
浜
納
豆
の
作
り
方
は
こ
う
だ
。
ま
ず
、

水
に
浸
し
て
お
い
た
大
豆
を
蒸
か
す
。
次

に
麹
菌
を
ま
ぶ
し
麹
室
で
3
日
間
ほ
ど
寝

か
せ
る
。
そ
し
て
塩
水
と
一
緒
に
杉
樽
に

漬
け
重
石
を
乗
せ
、
15
カ
月
ほ
ど
樽
の
中

で
醗
酵
・
熟
成
さ
せ
る
。
樽
か
ら
取
り
出

し
、
天
日
干
し
し
た
ら
出
来
上
が
り
だ
。

　「
天
日
干
し
す
る
こ
と
で
栄
養
素
や
旨

み
が
ぐ
っ
と
増
す
」（
金
原
さ
ん
）と
い
う
。

醗
酵
の
力
に
加
え
、
お
天
道
様
の
力
を
借

り
た
、
ま
さ
に
自
然
を
活
か
す
先
人
の
知

恵
の
結
晶
と
も
い
え
る
。

　
さ
て
、
そ
の
風
味
だ
が
、
味
噌
に
似
て

い
る
。
だ
が
、
味
噌
よ
り
深
い
コ
ク
と
旨

み
が
口
一
杯
に
広
が
る
。
そ
の
ま
ま
温
か

い
ご
飯
に
か
け
て
も
、
お
茶
漬
け
に
し
て

も
美
味
し
い
。
酒
の
肴
と
し
て
も
い
け

る
。
細
か
く
刻
め
ば
調
味
料
と
し
て
も
活

用
で
き
、
最
近
、
プ
ロ
の
料
理
人
か
ら
も

注
目
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。
店
長
の
金
原

香
江
さ
ん
が
浜
納
豆
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
パ
ス

タ
を
作
っ
て
く
れ
た
。
和
の
風
味
が
加
わ

っ
て
一
味
違
う
旨
さ
だ
。
麻
婆
豆
腐
や
カ

レ
ー
の
隠
し
味
、中
華
風
万
能
タ
レ
な
ど
、

名
脇
役
と
し
て
の
活
躍
の
場
は
広
い
。

　
食
品
問
題
が
取
り
沙
汰
さ
れ
る
昨
今
、

先
人
の
知
恵
と
も
い
え
る
ス
ロ
ー
フ
ー
ド

は
、
も
っ
と
見
直
さ
れ
て
い
い
。

仏
教
と
と
も
に
渡
来
し
た
伝
統
の
味
覚	

文
◎
高
橋
秀
樹

浜
納
豆

イ

ド

ー

ル
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